
LITTÉRATURE
Elle parle avec des inconnus 
sur Internet et les rencontre 
Pour son sixième ouvrage,
Monique Jouvancy, comé-
dienne et auteure, livre sans 
faux-semblants une réalité 
des rencontres amoureuses 
sur Internet.

 Un roman vif et percutant 
qui traite d’un sujet d’actua-
lité. Elle, héroïne sans nom, 
rencontre au fil des pages des 
hommes.
 L’effet poisson rouge (*) 
pourrait s’intituler l’effet 
placebo. C’est en retrouvant 
le goût des autres, les plai-
sirs des rencontres sans suite, 
qu’elle oublie les blessures 
du passé. Les mots que lui 
écrivent ces hommes sur la 
toile, la séduisent. Elle dé-
cide donc de les rencontrer. 
Mais le passage au réel en-
tâche parfois les fantasmes.

Un roman incisif qui circule 
sur trois domaines, le théâtre, 
la psychanalyse et la ren-
contre amoureuse. L’héroïne 
du roman se reconstruit à 
travers ces trois axes. « Des 
accroches qui font partie de 
moi », explique Monique 
Jouvancy. Comédienne, son 
personnage s’enracine dans 
sa propre histoire. Entre co-
lonne plus et colonne moins, 
elle inscrit le charme de ces 
rencontres d’un jour, ou leurs 
travers.
Piquant et délicieusement 
drôle, le lecteur s’immisce 
dans le cerveau d’une femme 
lorsqu’elle croise un incon-
nu.
(*) L’effet poisson rouge de Monique 
Jouvancy aux éditions Le mot fou, 150 
pages, 14€.
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